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Infoveranstaltung Zertifizierte Ausbildung: Personal Coach & Psychologische:r 
Berater:in (QRC)

Infoveranstaltung zur zertifizierten 
Coaching-Ausbildung

Sie möchten mehr über die Inhalte, den Ablauf und Ihre Chancen als Coach 
erfahren?

Kommen Sie zu unserer kostenlosen Infoveranstaltung!

• Wann: Donnerstag, 02. Juli 2026, 17:30-19:00 Uhr
• Wo: VHS Berlin-Lichtenberg, Raum 304
• Was erwartet Sie? 

◦ Einblick in Inhalte & Methodik der Ausbildung
◦ Vorstellung der Lehrcoaches
◦ Fragen & Antworten
◦ Individuelle Beratung zur Anmeldung und Ratenzahlung

Die Teilnahme an der Infoveranstaltung ist unverbindlich und kostenlos. 

Anmeldung zum Zertifikatskurs:
demnächst möglich  

Wachse über Dich hinaus und 
werde Coach

Start: September 2026 | Abschluss: Juni 2027

berufsbegleitend

Werden Sie zertifizierte:r Coach - praxisnah, fundiert und inspirierend!
Die Ausbildung richtet sich an Berufstätige aus Gesundheit, Wirtschaft, 
Bildung, Kreativ- und Sportbranche. 

Das erwartet Sie:
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• Systemische Beratung & Tiefenpsychologie
• Achtsamkeit, NLP & ACT
• Hypno-Coaching, Aufstellungsarbeit & Inneres Team
• Transaktionsanalyse, Teamentwicklung & Design Thinking
• Einzel-, Gruppen- & Digitales Coaching
• Supervision & Intervision
• Entwicklung der eigenen Haltung, Ethik & Coach-Persönlichkeit

Ablauf:

• 7 Ausbildungswochenenden (Freitag bis Sonntag)
• 1 Kompaktwoche (Montag bis Freitag)
• 244 Unterrichtseinheiten Präsenz + 40 UE Peer-Group-Arbeit

Abschluss: Zertifikat des Qualitätsrings Coaching (QRC) 

Ihre Vorteile:

• Berufsbegleitend: ca. ein Wochenende pro Monat
• Kompaktwoche als Bildungszeit nutzbar
• Persönliche Begleitung durch erfahrene Lehrcoaches
• Hoher Praxisanteil & direkt anwendbare Methoden

Unterrichtsumfang & zeitliche Verteilung:

Die Ausbildung umfasst 244 UE Präsenzunterricht sowie 40 UE Peer-
Group-Arbeit und erstreckt sich über zwei Kalenderjahre. 

Im Jahr 2026:

• 3 Präsenzmodule (September, Oktober, Dezember)
• ca. 75 UE Präsenzunterricht

Im Jahr 2027:

• 5 Präsenzmodule inkl. Kompaktwoche
• ca. 169 UE Präsenzunterricht
• 40 UE Peer-Group-Arbeit

Termine auf einen Blick:

1. 25.-27. September 2026
2. 09.-11. Oktober 2026
3. 04.-06. Dezember 2026
4. 15.-17. Januar 2027
5. 01.-05. März 2027 (Kompaktwoche - Bildungszeit)

Mo-Fr: jeweils 09:00-19:00 Uhr 
6. 23.-25. April 2027
7. 21.-23. Mai 2027
8. 18.-20. Juni 2027

Jetzt anmelden und Ihre Zukunft als Coach gestalten!
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Veranstaltungsort/Termin(e):

Zusatzinformationen:

Kursleiter/in:

Unterrichtseinheiten (45Min):

Entgelt:

Ermäßigt:

Anmeldung zur kostenlosen Infoveranstaltung

01.09.2026 

Jetzt anmelden und Ihre Zukunft als Coach gestalten!

Das Teilnahmeentgelt der Ausbildung kann bequem in 8 monatlichen 
Raten gezahlt. 

Petrowitsch, Mareike; Schiebel, Jörg

2 UE

0.00 EUR

0.00 EUR

Änderungsinfo:
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https://www.vhsit.berlin.de/VHSKURSE/BusinessPages/CourseDetail.aspx?id=790164


VHS Lichtenberg, 10369 Berlin, Paul-Junius-Str. 71, R-204

Fr, 25.09.2026, 17:00 - 21:00

Sa, 26.09.2026, 09:30 - 17:00

So, 27.09.2026, 09:30 - 17:00

Fr, 09.10.2026, 17:00 - 21:00

Sa, 10.10.2026, 09:30 - 17:00

So, 11.10.2026, 09:30 - 17:00

Fr, 04.12.2026, 17:00 - 21:00

Sa, 05.12.2026, 09:30 - 17:00

So, 06.12.2026, 09:30 - 17:00

Fr, 15.01.2027, 17:00 - 21:00

Sa, 16.01.2027, 09:30 - 17:00

So, 17.01.2027, 09:30 - 17:00

Mo, 01.03.2027, 09:00 - 19:00

Di, 02.03.2027, 09:00 - 19:00

Mi, 03.03.2027, 09:00 - 19:00

Do, 04.03.2027, 09:00 - 19:00

Fr, 05.03.2027, 09:00 - 19:00

Fr, 23.04.2027, 17:00 - 21:00

Sa, 24.04.2027, 09:30 - 17:00

So, 25.04.2027, 09:30 - 17:00

Fr, 21.05.2027, 17:00 - 21:00

Sa, 22.05.2027, 09:30 - 17:00

So, 23.05.2027, 09:30 - 17:00

Fr, 18.06.2027, 17:00 - 21:00

Sa, 19.06.2027, 09:30 - 17:00

So, 20.06.2027, 09:30 - 17:00
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